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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель дисциплины:  

освоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях, о влиянии их последствий 

на безопасность личности, общества и государства,  

- развитие личностных духовных и физических качеств, обеспечивающих 

адекватное поведение в различных опасных и ЧС природного, техногенного и 

социального характера,  

- овладение умениями предвидеть возникновение опасных чрезвычайных ситуаций 

по характерным признакам их появления.  

Задачи дисциплины: 

- понимать проблемы устойчивого развития деятельности и рисков, 

связанных с деятельностью человека; 

- обучать приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными 

на снижения антропогенного воздействия на природную среду и обеспечение 

безопасности личности и общества. 

  

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности»  представляет собой  дисциплину 

профессионального цикла (П.) общепрофессиональных дисциплин (ОП.00) по 

специальности: 38.02.01 «Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям)» 

 

 3.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций у выпускника. 

 Общие компетенции, включающие в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Владеть информационной культурой, анализировать и оценивать 

информацию с использованием информационно-коммуникационных технологий. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ПК 1.1. Обрабатывать первичные бухгалтерские документы. 

ПК 1.2. Разрабатывать и согласовывать с руководством организации рабочий план 

счетов бухгалтерского учета организации. 

ПК 1.3. Проводить учет денежных средств, оформлять денежные и кассовые 
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документы. 

ПК 1.4. Формировать бухгалтерские проводки по учету имущества организации на 

основе рабочего плана счетов бухгалтерского учета. 

ПК 2.1. Формировать бухгалтерские проводки по учету источников имущества 

организации на основе рабочего плана счетов бухгалтерского учета. 

ПК 2.2. Выполнять поручения руководства в составе комиссии по инвентаризации 

имущества в местах его хранения. 

ПК 2.2. Проводить подготовку к инвентаризации и проверку действительного 

соответствия фактических данных инвентаризации данным учета. 

ПК 2.3. Отражать в бухгалтерских проводках зачет и списание недостачи ценностей 

(регулировать инвентаризационные разницы) по результатам инвентаризации. 

ПК 2.4. Проводить процедуры инвентаризации финансовых обязательств 

организации. 

ПК 3.1. Формировать бухгалтерские проводки по начислению и перечислению 

налогов и сборов в бюджеты различных уровней. 

ПК 3.2. Оформлять платежные документы для перечисления налогов и сборов в 

бюджет, контролировать их прохождение по расчетно-кассовым банковским операциям. 

ПК 3.3. Формировать бухгалтерские проводки по начислению и перечислению 

страховых взносов во внебюджетные фонды. 

ПК 3.4. Оформлять платежные документы на перечисление страховых взносов во 

внебюджетные фонды, контролировать их прохождение по расчетно-кассовым 

банковским операциям. 

ПК 4.1. Отражать нарастающим итогом на счетах бухгалтерского учета 

имущественное и финансовое положение организации, определять результаты 

хозяйственной деятельности за отчетный период. 

ПК 4.2. Составлять формы бухгалтерской отчетности в установленные 

законодательством сроки. 

ПК 4.3. Составлять налоговые декларации по налогам и сборам в бюджет, налоговые 

декларации по ЕСН и формы статистической отчетности в установленные 

законодательством сроки. 

ПК 4.4. Проводить контроль и анализ информации об имуществе и финансовом 

положении организации, ее платежеспособности и доходности. 

 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России(ПК 1.1 - 1.4) 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации((ПК 1.1 - 

1.4) 

- основы военной службы и обороны государства(ПК 2.1 - 2.4); 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны(ПК 2.1 - 2.4); 

- способы защиты населения от оружия массового поражения(ПК 2.1 - 2.4); 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах( ПК 

3.1 - 3.4); 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 

в добровольном порядке(ПК 3.1 - 3.4); 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО(ПК 
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3.1 - 3.4); 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы(ПК 4.1 - 4.4); 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим (ПК 4.1 - 4.4). 

 

Уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций (ОК 1-ОК 9); 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту (ОК 1-

ОК 9); 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения (ОК 1-ОК 9); 

- применять первичные средства пожаротушения (ОК 1-ОК 9); 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности (ОК 1-ОК 9); 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы (ОК 1-ОК 9); 

- оказывать первую помощь пострадавшим (ОК 1-ОК 9). 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

Общая трудоемкость по дисциплине составляет 100  часов. 

 

Объём дисциплины 

Всего часов 

очная форма  

обучения 

заочная  форма  

обучения 

Аудиторная работа: 70 6 

Самостоятельная работа: 30 94 

Вид промежуточной аттестации 

обучающегося (зачет) 

зачет зачет 

Семестр: 3 4 

 

Распределение фонда времени по семестрам и типам занятий 

для разных форм обучения 

 

№ 

п/

п 

Наименование раздела и темы 

Форма обучения 

очная  заочная 

ЗЛТ ЗСТ СР ЗЛТ ЗСТ СР 

1. Раздел 1. Обеспечение 

личной безопасности 

и сохранение 

здоровья 

2 4 2 2  10 

1.1 Обеспечение личной 

безопасности и сохранение 

здоровья 

2 4 2 2  10 

2. Раздел 2. Государственная 

система обеспечения 

безопасности населения 

6 10 6   30 
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2.1 Правила поведения в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера 

2 6 2   10 

2.2 Единая Государственная система 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

2 2 2   10 

2.3 Государственные службы по 

охране здоровья и безопасности 

граждан 

2 2 2   10 

3. Раздел 3. Основы обороны 

государства и воинская 

обязанность 

12 26 20 2 2 44 

3.1 История создания Вооруженных 

Сил России. 

1 4 4 2 2 10 

3.2 Организационная структура 1 4 2   10 

3.3 Воинская обязанность. 2 2 2   10 

3.4 Военнослужащий – 

защитник своего Отечества 

2 4 2   5 

3.5   Как стать офицером Российской 

армии. 

2 2 2   5 

3.6 Боевые традиции Вооружённых 

Сил России. 

1 4 4   4 

3.7 Символы воинской чести. 1 2 2    

3.8 Ритуалы Вооруженных Сил 

Российской Федерации 

2 4 2    

4. Раздел 4. Основы 

медицинских знаний 

и здорового образа 

жизни 

2 8 2   10 

4.1 Основы медицинских знаний и 

охраны здоровья 

 

2 8 2   10 

Всего за семестр: 22 48 30 4 2 94 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ ДИСЦИПЛИН 

 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья 
Тема 1.1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья 

Содержание 
Здоровье и здоровый образ жизни. Общие понятие о здоровье. Здоровый образ 

жизни - основа укрепления и сохранения здоровья. Факторы, способствующие 

укреплению здоровья. Двигательная активность и закаливание организма. Занятия 

физической культурой. 

Вредные привычки (употребление алкоголя, курение, употребление наркотиков) и 

их профилактика. 

Алкоголь и его влияние на здоровье человека, социальные последствия 

употребления алкоголя, снижение умственной и физической работоспособности 

Курение и его влияние на состояние здоровья. Табачный дым и его составные 

части. Влияние курения на нервную систему, сердечно-сосудистую систему. Пассивное 

курение и его влияние на здоровье. 

Наркотики. Наркомания и токсикомания, общие понятия и определения. 
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Социальные последствия пристрастия к наркотикам. Профилактика наркомании. 

Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества. 

Основные инфекционные болезни, их классификация и профилактика. Первая 

медицинская помощь при травмах и ранениях. Первая медицинская помощь при острой 

сердечной недостаточности и инсульте. Первая медицинская помощь при остановке 

сердца. 

Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности населения 

Тема 2.1 Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера 

Содержание 
Краткая характеристика наиболее вероятных для данной местности и района 

проживания чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. Отработка 

правил поведения при получении сигнала о чрезвычайной ситуации согласно плану 

образовательного учреждения (укрытие в защитных сооружениях, эвакуация и др. 

Тема 2.2  Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

Содержание 

РСЧС, история ее создания, предназначение, структура, задачи, решаемые по 

защите населения от чрезвычайных ситуаций. 

Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи гражданской 

обороны. Структура и органы управления гражданской обороной. Современные средства 

поражения и их поражающие факторы. Мероприятия по защите населения. 

Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в 

чрезвычайных ситуациях военного и мирного времени. Организация инженерной защиты 

населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени. Защитные сооружения гражданской обороны. Основное предназначение 

защитных сооружений гражданской обороны. Виды защитных сооружений. Правила 

поведения в защитных сооружениях. Аварийно-спасательные и другие неотложные 

работы, проводимые в зонах чрезвычайных ситуаций. 

Организация и основное содержание аварийно-спасательных работ. Санитарная 

обработка людей после пребывания их в зонах заражения. Организация гражданской 

обороны в общеобразовательном учреждении, ее предназначение. Основные направления 

деятельности государственных организаций и ведомств Российской Федерации по защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, 

защита, эвакуация, аварийно-спасательные работы, обучение населения. 

Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, при захвате в 

качестве заложника. Меры безопасности населения, оказавшегося на территории военных 

действий. Правовые основы организации защиты населения Российской Федерации от 

чрезвычайных ситуаций мирного времени. 

Тема 2.3.  Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан 

Содержание 

МЧС России – федеральный орган управления в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. 

Милиция в Российской Федерации – система государственных органов 

исполнительной власти в области защиты здоровья, 

прав, свободы и собственности граждан от противоправных посягательств. Служба 

скорой медицинской помощи. 

Другие государственные службы в области безопасности. 

Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность 

Тема 3.1 История создания Вооруженных Сил России. 

Содержание 

Организация вооруженных сил Московского государства в XIV—XV веках. 
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Военная реформа Ивана Грозного в середине XVI века. Военная реформа Петра I, 

создание регулярной армии, ее особенности. Военные реформы в России во второй 

половине XIX века, создание массовой армии. Создание советских Вооруженных Сил, их 

структура и предназначение. Вооруженные Силы Российской Федерации, основные 

предпосылки проведения военной реформы. 

Тема 3.2 Организационная структура 

Содержание 

Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода Вооруженных Сил 

Российской Федерации, рода войск. 

Сухопутные войска: история создания, предназначение, структура. Военно-

Воздушные Силы: история создания, предназначение, структура. Военно-Морской Флот, 

история создания, предназначение, структура. Ракетные войска стратегического 

назначения: история создания, предназначение, структура. Космические войска: история 

создания, предназначение, структура. Воздушно-десантные войска: история создания, 

предназначение, структура. 

Другие войска: пограничные войска Федеральной службы безопасности 

Российской Федерации, внутренние войска Министерства внутренних дел Российской 

Федерации, железнодорожные войска Российской Федерации, войска гражданской 

обороны МЧС России. Их состав и предназначение. 

Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России, их роль и 

место в системе обеспечения национальной безопасности. Реформа Вооруженных Сил. 

Тема 3.3 Воинская обязанность. 

Содержание 

Основные понятия о воинской обязанности. Воинский учет. Организация 

воинского учета и его предназначение. 

Первоначальная постановка граждан на воинский учет. Обязанности граждан по 

воинскому учету. Организация медицинского освидетельствования граждан при 

первоначальной постановке на воинский учет. Обязательная подготовка граждан к 

военной службе. Основное содержание обязательной подготовки гражданина к военной 

службе. Добровольная подготовка граждан к военной службе. Основные направления 

добровольной подготовки граждан к военной службе: занятия военно-прикладными 

видами спорта; обучение по дополнительным образовательным программам, имеющее 

целью военную подготовку несовершеннолетних граждан в учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования; обучение по программам 

подготовки офицеров запаса на военных кафедрах в образовательных учреждениях 

высшего профессионального образования. 

Призыв на военную службу. Общие, должностные и специальные обязанности 

военнослужащих. Размещение военнослужащих, распределение времени и повседневный 

порядок жизни воинской части. Прохождение военной службы по контракту. Основные 

условия прохождения военной службы по контракту. Требования, предъявляемые к 

гражданам, поступающим на военную службу по контракту. Сроки военной службы по 

контракту. Права и льготы, предоставляемые военнослужащим, проходящим военную 

службу по контракту Альтернативная гражданская служба. Основные условия 

прохождения альтернативной гражданской службы. 

Требования, предъявляемые к гражданам, для прохождения альтернативной 

гражданской службы. 

Общие права и обязанности военнослужащих. Виды ответственности, 

установленной для военнослужащих (дисциплинарная, административная, гражданско-

правовая, материальная, уголовная). Соблюдение норм международного гуманитарного 

права. 

Тема 3.4 Военнослужащий – защитник своего Отечества 

Содержание 
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Основные качества личности военнослужащего: любовь к Родине, высокая 

воинская дисциплина, верность воинскому долгу и военной присяге, готовность в любую 

минуту встать на защиту свободы, независимости конституционного строя в России, 

народа и Отечества. Военнослужащий – специалист, в совершенстве владеющий оружием 

и военной техникой. Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным, 

индивидуально-психологическим и профессиональным качествам гражданина. Виды 

воинской деятельности и их особенности. Особенности воинской деятельности в 

различных видах Вооруженных Сил и родах войск. Требования к психическим и 

морально-этическим качествам призывника. 

Основные понятия о психологической совместимости членов воинского коллектива 

(экипажа, боевого расчета). 

Военнослужащий – подчиненный, строго соблюдающий Конституцию и законы 

Российской Федерации, выполняющий требования воинских уставов, приказы 

командиров и начальников. Единоначалие – принцип строительства Вооруженных Сил 

Российской Федерации. Воинская дисциплина, ее сущность и значение. Дисциплинарные 

взыскания, налагаемые на солдат и матросов, проходящих военную службу по призыву. 

Уголовная ответственность за преступления против военной службы (неисполнение 

приказа, нарушение уставных правил взаимоотношений между военнослужащими, 

самовольное оставление части и др.). 

Тема 3.5  Как стать офицером Российской армии. 

Содержание 

Основные виды военных образовательных учреждений профессионального 

образования. Правила приема граждан в военные образовательные учреждения 

профессионального образования. Организация подготовки офицерских кадров для 

Вооруженных Сил Российской Федерации 

Патриотизм и верность воинскому долгу – основные качества защитника Отечества 

Воинский долг – обязанность Отечеству по его вооруженной защите. Дни воинской славы 

России – дни славных побед. 

Тема 3.6 Боевые традиции Вооружённых Сил России. 

Содержание 
Основные формы увековечения памяти российских воинов, отличившихся в 

сражениях, связанных с днями воинской славы России. Дружба, войсковое товарищество 

– основа боевой готовности частей и подразделений. 

Особенности воинского коллектива, значение войскового товарищества в боевых 

условиях и повседневной жизни частей и подразделений. Войсковое товарищество – 

боевая традиция Российской армии и флота. 

Тема 3.7 Символы воинской чести. 

Содержание 
Боевое Знамя воинской части – символ воинской чести, доблести и славы. Ордена – 

почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе. 

Тема 3.8  Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации 

Содержание 
Ритуал приведения к военной присяге. Ритуал вручения Боевого знамени воинской 

части. Вручение личному составу вооружения и военной техники. Проводы 

военнослужащих, уволенных в запас или отставку. 

Раздел 4. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

Тема 4.1 Основы медицинских знаний и охраны здоровья 

Содержание 
Социальная роль женщины в современном обществе. Здоровый образ жизни как 

необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества. 

Репродуктивное здоровье женщины и факторы, на него влияющие. Здоровье родителей и 

здоровье будущего ребенка. 
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Влияние неблагоприятной окружающей среды на здоровье человека. Вредные 

привычки и их влияние на здоровье. Профилактика вредных привычек и злоупотребления 

наркотическими веществами. Ранние половые связи и их последствия для здоровья. 

Инфекции, передаваемые половым путем, и их профилактика. Здоровый образ жизни – 

необходимое условие сохранности репродуктивного здоровья. Психологическая 

уравновешенность и ее значение для здоровья. Режим дня, труда и отдыха. Рациональное 

питание и его значение для здоровья. Влияние двигательной активности на здоровье 

человека. Закаливание и его влияние на здоровье. Правила личной гигиены и здоровье 

человека. 

Правовые аспекты взаимоотношения полов. Брак и семья. Культура брачных 

отношений. Основные функции семьи. Основы семейного права в Российской Федерации. 

Права и обязанности родителей. Конвенция ООН «О  правах ребенка». Беременность и 

гигиена беременности. Уход за младенцем. 

 

 
6. ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ ЗАНЯТИЙ СЕМИНАРСКОГО ТИПА 

 

№ 

темы 

Практические занятия 

наименование занятий вид 

используем

ых ИМО и 

АМО 

1.1 1. Изучить факторы, способствующие укреплению здоровья. 

2. Влияние алкоголя на здоровье человека, социальные 

последствия употребления алкоголя, снижение умственной и 

физической работоспособности. 

АКС 

ИУ 

2.1 1Изучить характеристику наиболее вероятных для данной 
местности и района проживания . 
2Чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера 
3Отработка правил поведения при получении сигнала о 
чрезвычайной ситуации согласно плану образовательного 
учреждения (укрытие в защитных сооружениях, эвакуация и 
др. 

АКС 

ИП 

2.2. Рассмотреть правила безопасного поведения при угрозе 
террористического акта, при захвате в качестве заложника. 
Меры безопасности населения, оказавшегося на территории 
военных действий. 

АКС 

ИП 

2.3. Изучить другие государственные службы в области 
безопасности. 

АКС 

ИУ 

3.1 1Рассмотреть Военные реформы Петра I 

2Вооруженные Силы Российской Федерации, основные 

предпосылки проведения военной реформы. 

АКС 

ИП 

3.2 1Изучить виды Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил 

России,  

2.Роль их и место в системе обеспечения национальной 

безопасности. Реформа Вооруженных Сил. 

АКС 

ИУ 

3.3. Изучить основные понятия о воинской обязанности. Общие, 

должностные и специальные обязанности военнослужащих. 

АКС 

ИП 

3.4. 1Изучить основные качества личности военнослужащего: 

любовь к Родине, высокая воинская дисциплина,  

АКС 

ИУ 
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2Верность воинскому долгу и военной присяге 

3.5 Рассмотреть основные виды военных образовательных 

учреждений профессионального образования. 

АКС 

ИП 

3.6. 1Изучить основные формы увековечения памяти российских 

воинов.  

2Отличившихся в сражениях, связанных с днями воинской 

славы России. 

АКС 

ИП 

3.7. Рассмотреть понятие Боевое Знамя воинской части АКС 

ИУ 

3.8. 1Рассмотреть ритуал приведения к военной присяге 

2Проводы военнослужащих, уволенных в запас или отставку. 

 

АКС 

ИП 

4.1. 1Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения 

и укрепления здоровья человека и общества.  

2. Профилактика вредных привычек и злоупотребления 

наркотическими веществами. 

3. Правила личной гигиены и здоровье человека. 

4.Культура брачных отношений. 

 

АКС 

ИП 

 

 

7. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 

№ 

темы 

Вид внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Сроки 

выполнения 

(указывается 

номер недели) 

Примерные 

нормы 

времени 

(час.) 

Формы контроля 

1.1 Реферат 2 2 отчет 

2.1 Доклад 2 2 доклад 

2.2 Подготовка к тестированию 3 2 Тестирование 

2.3 Реферат 4 2 отчет 

3.1 Доклад 5 4 доклад 

3.2 Подготовка к тестированию 6 2 Тестирование 

3.3 Реферат 6 2 отчет 

3.4 Доклад 7 2 доклад 

3.5 Подготовка к тестированию 8 2 Тестирование 

3.6 Реферат 9 4 отчет 

3.7 Доклад 10 2 доклад 

3.8 Подготовка к тестированию 12 2 Тестирование 

4.1 Реферат 14 2 отчет 

 

 

8. ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ РАБОТ 

 

Рабочим учебным планом курсовая работа не предусмотрена. 

 

9.ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

9.1. Использование информационных технологий 

Информационные образовательные ресурсы (модули), сайт fcior.edu.ru.  

Реализация учебной дисциплины предполагает наличие учебного кабинета. 

http://fcior.edu.ru/
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Занятия проводятся в учебном кабинете, компьютерном классе, мультимедийном 

классе укомплектованным учебно-наглядными материалами (макетами, схемами, 

наборами таблиц). 

 

9.2 Применение активных методов обучения. 

Курс предусматривает чтение лекций и проведение практических занятий. В лекциях 

излагается основное содержание тем учебной дисциплины.  

В процессе изучения дисциплины используются активные методы обучения, 

включающие чтение проблемных лекций, изучение конкретных производственных и 

хозяйственных ситуаций. Среди АМО и ИМО стоит выделить следующие:  

Анализ конкретных ситуаций. Анализ предложенной ситуации, как 

совокупности фактов и данных, определяющих то или иное явление, имевшее место в 

практике, которым в ходе учебных занятий дается оценка. 

Игровое проектирование. Предполагает наличие исследовательской, 

инженерной или методической проблемы или задачи; разделение участников на 

небольшие соревнующиеся группы и разработку ими вариантов решения поставленной 

проблемы (задачи); проведение заключительного заседания экспертного совета, на 

котором группы публично защищают разработанные варианты решений. Учебные цели и 

система оценки деятельности в основном ориентированы на качество выполнения 

конкретного проекта и представления результатов проектирования. С помощью метода 

игрового проектирования может быть организовано отдельное практическое занятие, блок 

практических занятий, курсовое проектирование. 

Имитационные упражнения. Метод характеризуется признаками, сходными с теми, 

которые присущи ситуационным методам. Специфическая черта имитационного 

упражнения – наличие заранее известного преподавателю правильного решения 

проблемы. Поэтому результат в определенном смысле является запрограммированным. 

Чаще всего здесь не требуется каких-либо длительных и глубоких исследований или 

проектно-конструкторских работ в период подготовки и проведения занятий, а сами 

занятия легко укладываются в обычное расписание. Пример имитационного упражнения – 

проверка знания тех или иных законоположений правил, методов, инструкций – 

например, действия при наступлении чрезвычайной ситуации, работа с обращениями 

граждан в органы государственного и муниципального управления, заполнение форм 

бухгалтерской, статистической отчетности и т.п. 

Проблемная лекция. Важнейшим показателем «проблемности» характера обучения 

является наличие познавательной проблемы. «Проблема» может быть сформулирована на 

основе материалов истории науки, социальной практики, в контексте предстоящей 

профессиональной деятельности. Лекция характеризуется проблемным изложением 

материала: преподаватель ставит вопрос или формулирует проблемную задачу и 

показывает варианты ответов или способов решения, а студенты наблюдают за поиском и 

определяют свое отношение к полученному материалу. 

В состав методического обеспечения проблемной лекции входят: перечень  

«проблемных» вопросов  для рассмотрения и последующего обсуждения (и их временной 

регламент);  наглядные пособия (слайды, раздаточные материалы), отражающие не только 

теоретические положения дисциплины, но и фактографические данные, иллюстрирующие  

реальную практику в рассматриваемой области; подборка актуальных статей, материалов 

для рефлексивного чтения. 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Лекции проводятся в аудиториях с использованием мультимедийного 

оборудования. 
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Специализированная мебель и оргтехника 

Наименование мебели 
Учебная аудитория 

для чтения лекций 

Учебные помещения 

для проведения 

практических 

занятий 

1. Доска аудиторная для написания мелом 

или фломастером, см 

150х250 

120х240 

150х150 

  90х120 

2. Стойка-кафедра, ед. 1 - 

3. Стол преподавателя, ед. 1 1 

4. Стул преподавателя, ед. 1 1 

5. Стол аудиторный двухместный, ед. 50 15 

6. Стулья аудиторные с сиденьями и 

спинками, ед. 

100 30 

 

Технические средства обучения 

Наименование оргтехники 
Учебная аудитория 

для чтения лекций 

Учебные помещения 

для проведения 

практических 

занятий 

1. Графопроектор «Medium» 524Р, ед. 1 1 

2. Проекционный экран «Medium», см 150х250 150х150 

3. Мультмедийный комплекс 1 - 

4. Компьютер INTELP4 - 2,4 GHz 256 Mb, 

80,0 GbCDR, FDD 1.44 

MB3.5”SVGA17”LCD 

1 - 

Проведение практических занятий предусматривает использование компьютерных 

классов, оснащенных современными компьютерами с современной операционной 

системой. Необходимое лицензионное (или бесплатно распространяемое и доступное для 

скачивания) программное обеспечение для проведения практических работ в настоящий 

момент имеется в наличии. 

 

11. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

 

Оценочные средства представлены в виде фонда оценочных средств для проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине и включает в себя: 

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания; 

- типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе изучения данной дисциплины; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций. 

Фонд оценочных средств по дисциплине оформляется отдельным документом. 

Критерии оценок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины 

Формирование оценки текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины осуществляется с использованием балльно-
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рейтинговой системы оценки знаний обучающихся, требования к которым изложены в 

Положении о балльно-рейтинговой системе оценки знаний студентов СПО СПбГЭУ. 

В процессе освоения дисциплины, обучающиеся должны пройти 2 контрольные 

точки. 

Технологическая карта по дисциплине 

 

Номер 

контрольной 

точки 

  Форма 

контроля 

Зачетный 

минимум 

(баллы) 

Зачетный 

максимум  

(баллы) 

График  

контроля 

(недели) 

1) Рубежный контроль, в т.ч.  45 80  

I  Доклад 25 40 10 

2 Тестирование  20 40 12 

2) Текущий контроль  10 20  

Итого за семестр 55 100  

3) Зачет    

Итого по курсу  55 100  

 

В течение семестра работа на занятиях семинарского типа (текущий контроль), 

сдача контрольных точек (рубежный контроль) оценивается преподавателем, ведущим 

занятия, и баллы заносятся в электронную ведомость.  

Максимальное количество баллов – 100.  

По каждой контрольной точке студент должен набрать количество баллов, не менее 

зачетного минимума.  

Итоговая оценка определяется на основе суммирования семестровых баллов.  

Для получения зачета по дисциплине сумма баллов, полученная  студентом по 

результатам прохождения всех контрольных точек по дисциплине, должна быть 55 и 

более баллов. В этом случае в зачетной ведомости фиксируется отметка «зачтено» и 

набранное количество баллов, в зачетную книжку преподавателем проставляется отметка 

«зачтено». 

 

12. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации: «Об образовании Российской 

Федерации» (от 29 декабря 2012 года); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский 

учет (по отраслям). 

3. Рабочий учебный план специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет 

(по отраслям). 

4. Федеральные законы «О статусе военнослужащих», «О воинской обязанности и 

военной службе», «Об альтернативной гражданской службе», «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» № 61-ФЗ и статью 14 

Закона РФ «Об образовании», «О противодействии терроризму» // Собрание 

законодательства Российской Федерации: официальное издание. –М., 1993—2007. 

5. Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция). 

 

Основная литература:  

1. Бирюков А.А., Кузнецов В.К. Безопасность жизнедеятельности. –  Москва: 

Проспект, 2014 
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2. Каракеян В.И., Никулина И.М. Безопасность жизнедеятельности: учебник для 

академического бакалавриата - М.: Юрайт, 2014 

3. Белов, С.В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность): учебник для бакалавров. – М.: Юрайт;  ИД Юрайт, 

2014  

4. Хван Т. А. Безопасность жизнедеятельности. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2014 

5. Безопасность жизнедеятельности: Учебное пособие / Л.Л. Никифоров, В.В. 

Персиянов. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 297 с. Электронный ресурс 

 

Дополнительная литература: 

1. Хван Т. А. Безопасность жизнедеятельности. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2010 

2. Почекаева Е. И. Экология и безопасность жизнедеятельности: Учебное пособие. - 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2010 

3. Безопасность жизнедеятельности: Учебник / В.Н. Коханов, Л.Д. Емельянова, П.А. 

Некрасов. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 400 с. Электронный ресурс 

4. Безопасность жизнедеятельности: Учебник / И.С. Масленникова, О.Н. Еронько. - 

М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 304 с. Электронный ресурс 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Федеральный центр образовательных ресурсов: http://fcior.edu.ru 

2.Единая коллекция образовательных ресурсов: http://school-collection.edu.ru 

Периодические издания: 

1. Газета «Безопасность жизнедеятельности. Первое сентября». 

2. Журнал «Основы безопасности жизни». 

 

13. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

13.1. Методические указания к самостоятельной работе студентов по изучению 

дисциплины 

Основные цели самостоятельной работы студентов: 

- актуализация, углубление теоретических знаний;  

- развитие навыков работы с нормативно правовыми актами, а также данными в 

профессиональной сфере;  

- выработка умений и навыков работы с управленческой литературой и периодикой 

в профессиональной сфере. 

Самостоятельная работа студентов включает следующие виды работ: 

- работа с лекционным материалом, предусматривающая проработку конспекта 

лекций и учебной литературы;  

-самостоятельное углубленное изучение вопросов, которые входят в программу 

дисциплины, но недостаточно освещены в учебной литературе; 

- систематическое чтение и конспектирование литературы по дисциплине; 

- подготовка к семинарским занятиям, составление конспектов и планов 

выступлений; 

- подготовка к зачету; 

-доклады, информационные сообщения, обзор специальных периодических 

изданий. 

 

13.2. Методические рекомендации преподавателю по дисциплине 

В своей работе преподаватель должен придерживаться следующих основных 

принципов: 

  конкретность целей обучения; 

 четкость и ясность изложения материала; 

http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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 наглядность; 

 единство обучения, развития и воспитания; 

 поэтапность формирования знаний и умений; 

 преемственность обучения; 

 системность; 

 формирование обратных связей; 

 объективность оценки знаний;  

 своевременная коррекция ошибочных представлений; 

 практическая направленность; 

Формы организации студентов на практических занятиях - групповая и 

индивидуальная. При групповой форме организации занятий одна и та же работа 

выполняется подгруппами по 2 - 5 человек или всей группой. При индивидуальной форме 

организации занятий каждый студент выполняет индивидуальное задание. 

Преподаватель при проведении занятий должен особое внимание уделять: 

- четкому формированию ориентировочной основы действия на всех этапах 

обучения; 

- проверке правильного и аккуратного оформления студентами результатов своей 

работы; 

- полной и объективной оценке теоретических знаний и практических навыков 

студентов; 

- практической направленности приобретаемых студентами знаний: значению их 

для обучения смежных дисциплин, для практической деятельности. 

 

Разделы дисциплины и междисциплинарные связи 

 

Наименование последующих 

дисциплин 

№ разделов дисциплины, 

необходимых для изучения последующих 

дисциплин 

 

 
1 2 3 4 

ИГА х х  х 
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ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЯ 

 

Дополнения и изменения в рабочей программе дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям). 

 

Перечень дополнений и изменений, внесенных в рабочую программу на учебный год 

20___/20___ 

 

«______»___________2017г. № ______ протокола заседания ЦМК 

 

Председатель ЦМК____________ 

____________/__________________  

ФИО 

Было  

(раздел/ 

подраздел) 

Стало Примечание 
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