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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цели дисциплины: сформировать представления о целостной современной 

естественнонаучной картине мира; 

Задачи дисциплины - овладение знаниями о наиболее важных открытиях и 

достижениях в области естествознания, повлиявших на эволюцию представлений о 

природе, на развитие техники и технологий; 

- сформировать умения применять естественнонаучные знания для объяснения 

окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности, рационального природоиспользования и выполнения роли грамотного 

потребителя; 

- сформировать представление о научном методе познания природы; овладеть 

приемами естественнонаучных наблюдений, опытов, исследований и оценки 

достоверности полученных результатов; 

- овладение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим понимать 

познаваемость мира, участвовать в дискуссиях по естественнонаучным вопросам, 

использовать различные источники информации для подготовки собственных работ, 

критически относиться к сообщениям СМИ, содержащим научную информацию; 

- сформировать умение понимать значимость естественнонаучного знания для 

каждого человека, независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и 

оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь 

критериев с определенной системой ценностей. 

 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 
Учебная дисциплина «Естествознание» входит в цикл общеобразовательных 

дисциплин учебного плана специальности, устанавливающих базовые знания и навыки, 

необходимые в будущей профессиональной деятельности выпускника. При изучении 

дисциплины обеспечивается преемственность и тесная связь с такими учебными 

дисциплинами, как география, экология.  

 
 3.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций у выпускника. 

 Общие компетенции, включающие в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Владеть информационной культурой, анализировать и оценивать 

информацию с использованием информационно-коммуникационных технологий. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 



 

4 

 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

 

В результате освоения дисциплины студент должен 

 Уметь: 

 приводить примеры экспериментов или наблюдений, обосновывающих 

атомно-молекулярное строение веществ, существование электромагнитного поля и 

взаимосвязь электрического и магнитного полей, волновые и корпускулярные свойства 

света, необратимость тепловых процессов, разбегание галактик, зависимость свойств 

вещества от молекул, зависимость скорости химической реакции от температуры и 

катализаторов, клеточное строение живых организмов, роль ДНК как носителя 

наследственной информации, эволюцию живой природы, превращения энергии и 

вероятный характер процессов в живой и неживой природе, взаимосвязь компонентов 

экосистемы, влияние деятельности человека на экосистемы (ОК1-ОК9);  

 объяснять прикладное значение важнейших достижений в области 

естественных наук для развития энергетики, транспорта и средств связи, получения 

синтетических материалов с заданными свойствами, создания биотехнологий, лечения 

инфекционных заболеваний, охраны окружающей среды (ОК1-ОК9);  

 выдвигать гипотезы и предлагать пути их проверки, делать выводы на 

основе экспериментальных данных, представленных в виде графика, таблицы или 

диаграммы (ОК1-ОК9);  

 работать с естественнонаучной информацией, содержащейся в сообщениях 

СМИ, ресурсах Интернета, научно-популярных статьях: владеть методами поиска, 

выделять смысловую основу и оценивать доверенность информации (ОК1-ОК9);  

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: оценки влияния на организм человека электромагнитных волн 

и радиоактивных излучений; энергосбережения; безопасного использования материалов и 

химических веществ в быту; профилактики инфекционных заболеваний, никотиновой, 

алкогольной и наркотической зависимостей; осознанных личных действий по охране 

окружающей среды (ОК1-ОК9). 

Знать:  

смысл понятий:  

  естественнонаучный метод познания, электромагнитное поле и 

электромагнитные волны, квант, эволюция Вселенной, большой взрыв, Солнечная 

система, галактика, периодический закон, химическая связь, химическая реакция, 

макромолекула, белок, катализатор, фермент, клетка, дифференция клеток, ДНК, вирус, 

биологическая эволюция, биоразнообразие, организм, популяция, экосистема, 

биосфера(ОК1-ОК9); 

 вклад великих ученых в формирование современной естественнонаучной 

картины мира (ОК1-ОК9). 

 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Общая трудоемкость по дисциплине составляет 161 час. В том числе: 

 

Объём дисциплины Всего часов 
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очная форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Аудиторная работа: 51  

Самостоятельная работа: 25  

Вид промежуточной аттестации обучающегося 

(зачет*/ экзамен) 

Контрольная 

работа 

 

Семестр: 1  

 

 

Объём дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Аудиторная работа: 57  

Самостоятельная работа: 28  

Вид промежуточной аттестации обучающегося 

(зачет*/ экзамен) 

Дифференцир

ованный зачет 

 

Семестр: 2  

 

Распределение фонда времени по семестрам и типам занятий 

для разных форм обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела и темы 

Форма обучения 

очная  очно-заочная 

ЗЛТ ЗСТ СР ЗЛТ ЗСТ СР 

1. 2 3 4 5 6 7 8 

1 семестр 

1 
Раздел 1. Система наук о 

природе 
4 - 2 

   

1.1 

Система наук о природе и 

естественнонаучная картина 

мира. 

4 - 2 

   

2 
Раздел 2. Дискретное 

строение вещества 
16 4 10 

   

2.1 Атомно-молекулярное учение 8 - 6    

2.2 Строение атома 8 4 4    

3 Раздел 3. Физические поля 10 4 4    

3.1 Физические поля 10 4 4    

4 Раздел 4. Кванты 8 2 6    

4.1 Кванты 8 2 6    

5 
Раздел 5. Эволюция 

Вселенной 
3 - 3 

   

5.1 

 
Эволюция вселенной 3 - 3 

   

 Итого за 1 семестр 41 10 25    

2 семестр 

6 

Раздел 6. Химическое 

вещество и химическая 

реакция. 

10 4 1 

   

6.1 
Строение вещества и 

химическая реакция 
10 4 1 

   

7 Раздел 7. Природные и 4 2 2    



 

6 

 

синтетические соединения 

7.1 
Природные и синтетические 

соединения 
4 2 2 

   

8 
Раздел 8. Клеточное строение 

живых организмов 
8 4 3 

   

8.1 
Клеточное строение живых 

организмов 
8 4 3 

   

9 
Раздел 9. Генетическая 

информация 
4 4 6 

   

9.1 Генетическая информация 2 4 3    

9.2 Вирусы  2 - 3    

10 

Раздел 10. Эволюция и 

биосистемная организация 

жизни. 

4 4 10 

   

10.1 
Эволюция и биосистемная 

организация жизни. 
4 4 10 

   

11 

Раздел 11. Наиболее общие 

свойства и закономерности 

природных систем. 

9 - 6 

   

11.1 Энергия в природе и технике. 4 - 3    

11.2 
Эволюция как всеобщий 

принцип. 
5 - 3 

   

 Итого за 2 семестр 39 18 28    

Всего: 80 28 53    

 

 

 
5. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ ДИСЦИПЛИН 

 

РАЗДЕЛ 1. Система наук о природе 

1.1. Система наук о природе и естественнонаучная картина мира. 

Содержание Основные науки о природе (физика, химия, биология), их общность и 

отличия. Естественнонаучный метод познания и его составляющие: наблюдение, 

измерение, эксперимент, гипотеза, модель, теория. Единство законов природы во 

Вселенной. Микромир, макромир, мегамир, их пространственно-временные 

характеристики. Системный подход в естествознании; природный объект как система. 

Естественнонаучная картина мира (смысл понятия), ее эволюция. Взаимосвязь  между 

научными открытиями и развитие техники и технологий. 

РАДЕЛ 2.Дискретное строение вещества 

2.1. Атомно-молекулярное учение. 

Содержание  История атомических учений. Наблюдения и опыты, 

подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества. Объяснение  свойств 

агрегатных состояний на основе атомно-молекулярных представлений. Фазовые 

переходы. Использование физических свойств веществ в технике, для записи, хранения и 

воспроизведения информации. Жидкие кристаллы. 

2.2. Строение атома.  

Содержание Строение атома (планетарная модель) и атомного ядра. Электрон, 

протон, нейрон, кварки и другие элементарные частицы. Энергия связи. Связь массы и 

энергии. Ядерная энергетика. Радиоактивные излучения и их воздействие на организм 

человека.  

РАЗДЕЛ 3. Физические поля 
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3.1. Физические поля. 

Содержание Взаимодействие тел на расстоянии. Гравитационное поле. 

Взаимодействие заряженных тел и электрических тел и электрическое поле. 

Взаимодействие токов и магнитное поле. Взаимосвязь электрического и магнитного 

полей. Явление электромагнитной индукции. Электромагнитное поле. Электрогенератор и 

способы получения электроэнергии. Проблемы энергоснабжения. 

Использование электромагнитных волн различного диапазона в технических 

средствах связи, медицине, при излучении свойств вещества. Влияние сильных 

электромагнитных полей на организм человека. Электромагнитные явления в живом 

организме (организм человека): электрические  ритмы сердца и мозга, электрохимическая 

природа нервных импульсов. 

РАЗДЕЛ 4. Кванты 

4.1. Кванты. 

Содержание Волновые и корпускулярные свойства света. Фотоэффект. Модель 

атома Бора. Поглощение и испускание света атомом. Квантование энергии. Принцип 

действия и использование лазера. Оптическая спектроскопия как метод изучения состава 

вещества. 

РАЗДЕЛ 5. Эволюция Вселенной 

5.1. Эволюция Вселенной. 

Содержание Эффект Доплера и обнаружение «разбегания» галактик. Большой 

взрыв. Возможные Сценарии эволюции Вселенной. Эволюция и энергия горения звезд. 

Термоядерный синтез. Образование планетных систем. Солнечная система. Эволюция 

Земли. Возникновение химических элементов и синтез веществ на звездах и планетах.  

РАЗДЕЛ 6. Химическое вещество и химическая реакция. 

6.1. Строение вещества и химическая реакция. 

Содержание Строение электронных оболочек атома и свойства химических 

элементов. Периодическая система химических элементов Д.И.Менделеева. Природа 

химической связи и образование молекул из атомов. Механизм химической реакции. 

Скорость реакции и факторы, от которых она зависит (концентрация, температура, 

катализаторы). Химическое равновесие. Тепловой эффект химической реакции, горение. 

Использование энергии химической реакции в энергетике и технике. Экологические 

проблемы, связанные со сжиганием химического топлива.   

РАЗДЕЛ 7. Природные и синтетические соединения 

7.1. Природные и синтетические соединения. 

Содержание Неорганические и органические соединения. Связь между строением 

молекул и свойства веществ. Классы органических соединений. Природные и 

синтетические полимеры. Белки как важнейшие природные полимеры. Наиболее 

распространенные синтетические полимерные материалы: пластмассы, каучуки, волокна, 

лаки, клеи. Возможность получения новых материалов с заданными свойствами.  

Соединения бытовой химии и безопасное общение с ними. Экологические проблемы, 

связанные с использованием новых материалов. 

РАЗДЕЛ  8. Клеточное строение живых организмов 

8.1. Клеточное строение живых организмов 

Содержание Клетка – единица строения и жизнедеятельности организма. Обмен 

веществ и превращение энергии в клетке. Строение клетки. Деление клетки 

Оплодотворение. Дифференциация клеток в процессе онтогенеза.  

РАЗДЕЛ  9. Генетическая информация 

9.1. Генетическая информация. 

Содержание ДНК – Носитель наследственной информации. Структура молекулы 

ДНК. Ген, генетический код. Матричное воспроизводство белков. Наследственные 

закономерности. Мутации мутагены. Генетически обусловленные заболевания и 

возможность их лечения. Геном человека. 
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9.2. Вирусы. 

Содержание Вирусы и механизм вирусных заболеваний. Принцип действия 

некоторых лекарственных веществ. Биотехнологии: микробиологический синтез, 

клеточная и генная инженерия. Клонирование. Этические проблемы, связанные с 

развитием биотехнологий, основанных на генной инженерии. 

РАЗДЕЛ 10. Эволюция и биосистемная организация жизни. 

10.1. Эволюция биосистемная организация жизни. 

Содержание Проблема происхождения жизни на земле. Теория эволюции 

органического мира Дарвина и современные эволюционные представления. 

Наследственность и изменчивость организмов, естественный отбор. Происхождение и 

эволюция человека. Биосистемная (уровневая) организация жизни: клетка, организм, 

популяция, экосистема. Приспособления организмов к влиянию различных экологических 

факторов. Круговорот и превращения энергии в экосистемах. 

РАЗДЕЛ  11. Наиболее общие свойства и закономерности природных систем. 

11.1. Энергия в природе и техники. 

Содержание Преобразование и сохранение энергии в природе и технике. 

Случайные процессы и вероятные закономерности. Второе начало термодинамики и 

необратимый характер изменений в замкнутых системах. Энтропия как мера беспорядка. 

Информация. Общность информационных процессов в биологических, технических и 

социальных системах. Система зрительных органов как пример информационной 

системы, ее физические и химические составляющие. 

11.2. Эволюция как всеобщий принцип. 

Содержание Эволюция как всеобщий принцип. Физический, химический, 

биологический, социальный уровни эволюции. Процессы самоорганизации. Общие 

представления о синергетике. Биосфера, роль человека в биосфере. Глобальные 

экологические проблемы и пути их решения. Концепция устойчивого развития. Личная 

ответственность человека за охрану окружающей среды. 

 

 

 

 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 

№ темы 
Вид внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Сроки 

выполнения  

Примерны

е нормы 

времени 

(час.) 

Формы 

контроля 

Тема 2.1 

 

Написание рефератов о 

Дж.Дальтоне, М.В.Ломоносове. 
1 6 Устный опрос 

Тема 2.2 

 

Написание рефератов о 

применении ядерной энергетики. 
3 4 

Устный опрос 

Тема 3.1 

Написание рефератов о 

возможности энергосбережения в 

повседневной жизни. 
5 6 

Устный опрос 

Тема 4.1 

 

Написание рефератов о Н.Боре, 

М.Планке и др. 

10 6 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 
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№ темы 
Вид внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Сроки 

выполнения  

Примерны

е нормы 

времени 

(час.) 

Формы 

контроля 

Тема 5.1  

 

Написание рефератов о 

современных открытиях в 

области изучения космоса. 13 4 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 

Тема 6.1 

 

Написание рефератов о работе 

Д.И.Менделеева, об 

экологических проблемах, 

связанных со сжиганием топлива. 

16 4 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 

Тема 7.1 

 

Написание рефератов о 

применении современных 

синтетических материалов. 4 (2 семестр) 4 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 

Тема 8.1 

 

Написание рефератов об 

основоположниках клеточной 

теории, о вредных привычках. 

Работа 

с учебником.  

6 6 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 

Тема 9.1 

 

Написание рефератов об 

основоположниках генетики, 

работа с учебником. 8 4 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 

Тема 9.2 

 

Написание рефератов о вирусных 

заболеваниях, достижениях 

биотехнологий. 10 4 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 

Тема 11.1 

 

Написание рефератов о работах 

К.Линнея, Ж.Б.Ламарка, 

Ч.Дарвина. Работа с учебником 

по вопросу круговорота и 

прекращению энергии. 

16 2 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 

Тема 11.2 

 

Написание рефератов по 

проблеме охраны окружающей 

среды. 18 5 

Письменный 

отчет о 

выполнении 

практического 

задания 

 

Доклад: 

1) Материя, формы ее движения и существования.  

2) Первый русский академик М. В. Ломоносов.  

3) Искусство и процесс познания.  

4) Физика и музыкальное искусство.  

5) Цветомузыка.  

6) Физика в современном цирке.  
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7) Физические методы исследования памятников истории, архитектуры и 

произведений искусства. 

8) Научно-технический прогресс и проблемы экологии.  

9) Биотехнология и генная инженерия — технологии XXI века.  

10) Нанотехнология как приоритетное направление развития науки и 

производства  в Российской Федерации. 

11) Охрана окружающей среды от химического загрязнения.  

12) Растворы вокруг нас.  

13) Устранение жесткости воды на промышленных предприятиях.  

14) История возникновения и развития органической химии.  

15) Углеводы и их роль в живой природе.  

16) Жиры как продукт питания и химическое сырье.  

17) Нехватка продовольствия как глобальная проблема человечества и пути ее  

решения. 

18) Средства гигиены на основе кислородсодержащих органических соединений.  

19) Синтетические моющие средства: достоинства и недостатки.  

20) Дефицит белка в пищевых продуктах и его преодоление в рамках глобальной 

продовольственной программы. 

21) В. И. Вернадский и его учение о биосфере.  

22) История и развитие знаний о клетке.  

23) Окружающая человека среда и ее компоненты: различные взгляды на одну  

проблему. 

24) Популяция как единица биологической эволюции.  

25) Популяция как экологическая единица.  

26) Современные взгляды на биологическую эволюцию.  

27) Современные взгляды на происхождение человека: столкновение мнений.  

28) Современные методы исследования клетки.  

29) Среды обитания организмов: причины разнообразия. 

 

Реферат: 

1) Материя, формы ее движения и существования.  

2) Первый русский академик М. В. Ломоносов.  

3) Искусство и процесс познания.  

4) Физика и музыкальное искусство.  

5) Цветомузыка.  

6) Физика в современном цирке.  

7) Физические методы исследования памятников истории, архитектуры и 

произведений искусства. 

8) Научно-технический прогресс и проблемы экологии.  

9) Биотехнология и генная инженерия — технологии XXI века.  

10) Нанотехнология как приоритетное направление развития науки и 

производства  в Российской Федерации. 

11) Охрана окружающей среды от химического загрязнения.  

12) Растворы вокруг нас.  

13) Устранение жесткости воды на промышленных предприятиях.  

14) История возникновения и развития органической химии.  

15) Углеводы и их роль в живой природе.  

16) Жиры как продукт питания и химическое сырье.  

17) Нехватка продовольствия как глобальная проблема человечества и пути ее  

решения. 

18) Средства гигиены на основе кислородсодержащих органических соединений.  

19) Синтетические моющие средства: достоинства и недостатки.  
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20) Дефицит белка в пищевых продуктах и его преодоление в рамках глобальной 

продовольственной программы. 

21) В. И. Вернадский и его учение о биосфере.  

22) История и развитие знаний о клетке.  

23) Окружающая человека среда и ее компоненты: различные взгляды на одну  

проблему. 

24) Популяция как единица биологической эволюции.  

25) Популяция как экологическая единица.  

26) Современные взгляды на биологическую эволюцию.  

27) Современные взгляды на происхождение человека: столкновение мнений.  

28) Современные методы исследования клетки.  

29) Среды обитания организмов: причины разнообразия. 

 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации: «Об образовании Российской 

Федерации» (от 29 декабря 2012 года); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский 

учет (по отраслям). 

3. Рабочий учебный план специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет 

(по отраслям). 

Основная литература:  

1. Концепции современного естествознания: Учебник / Г.И. Рузавин. - 3-e изд., 

стереотип. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 271 с. Электронный ресурс 

Дополнительная литература: 

1. Алексашина, И. Ю. Естествознание : 11 класс : базовый уровень : учеб.: в 2-х ч. Ч. 1 

/ И. Ю. Алексашина, А. В. Ляпцев, М. А. Шаталов; ред. И. Ю. Алексашина. - М. : 

Просвещение, 2011 

2. Бочкарев А. И. Концепции современного естествознания : учеб. пособие. - М. : 

КноРус, 2011 

3. Естествознание: 10 класс: базовый уровень: учеб. / И. Ю. Алексашина [и др.] ; ред. 

И. Ю. Алексашина. - 2-е изд. - М. : Просвещение, 2012. 

4. Естествознание: 10 класс: базовый уровень: учеб. / И. Ю. Алексашина [и др.] ; ред. 

И. Ю. Алексашина. - 2-е изд. - М. : Просвещение, 2013. 

 

Интернет-ресурсы:  
http://ru.wikipedia.org/wiki/Заглавная страница - Википедия свободная 

энциклопедия. 

 
 

http://library.spbsseu.ru/cgi-bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%98.%20%D0%AE.
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