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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины:  

 получение фундаментальных знаний об экологических системах и особенностях 

их функционирования в условиях нарастающей антропогенной нагрузки; истории 

возникновения и развития экологии как естественнонаучной и социальной дисциплины, ее 

роли в формировании картины мира; о методах научного познания; 

 овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

экологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных 

технологий; определять состояние экологических систем в природе и в условиях 

городских и сельских поселений; проводить наблюдения за природными и 

искусственными экосистемами с целью их описания и выявления естественных и 

антропогенных изменений; 

Задачи дисциплины: 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся в процессе изучения экологии; путей развития 

природоохранной деятельности; в ходе работы с различными источниками информации; 

 воспитание убежденности в необходимости рационального природопользования, 

бережного отношения к природным ресурсам и окружающей среде, собственному 

здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении экологических проблем; 

 использование приобретенных знаний и умений по экологии в повседневной  

жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по 

отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; 

соблюдению правил поведения в природе. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 

Учебная дисциплина «Экология» входит в цикл общеобразовательных дисциплин 

учебного плана специальности, устанавливающих базовые знания и навыки, необходимые 

в будущей профессиональной деятельности выпускника. При изучении дисциплины 

обеспечивается преемственность и тесная связь с такими учебными дисциплинами, как 

естествознание, география, основы безопасности жизнедеятельности. Курс позволяет 

расширить и углубить знания об экологических процессах, происходящих в мире. 

 

 

3.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций у выпускника:  

Общие компетенции, включающие в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 
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ОК 5. Владеть информационной культурой, анализировать и оценивать 

информацию с использованием информационно-коммуникационных технологий. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

 

В результате изучения учебной дисциплины студент должен 

уметь: 

- самостоятельно добывать  новые для себя сведения экологической 

направленности, используя для этого доступные источники информации (ОК 1,ОК 2,ОК 

3,ОК 8,ОК9 ); 

- управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 

собственного интеллектуального развития (ОК 1, ОК 2,ОК 4, ОК 8,ОК 9); 

- выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 

задач в области экологии (ОК 6, ОК7)  

- анализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой и 

производственной деятельности человека (ОК 1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК9); 

знать: 

- цели и задачи деятельности, средства их достижения на практике (ОК3,ОК 5,ОК 

8,ОК 9); 

- различные источники для получения сведений экологической направленности 

(ОК 8-9); 

- основные методы познания (описания, наблюдения, эксперимента) для изучения 

различных проявлений антропогенного воздействия, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере (ОК 2, ОК8,ОК9). 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Общая трудоемкость по дисциплине составляет 50 часа.  

 

Объём дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Аудиторная работа: 17  

Самостоятельная работа: 5  

Вид промежуточной аттестации обучающегося 

(зачет*/ экзамен) 

Контрольная  

работа 

 

Семестр: 1  

 

 

 



 

5 

 

Объём дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Аудиторная работа: 19  

Самостоятельная работа: 9  

Вид промежуточной аттестации обучающегося 

(зачет*/ экзамен) 

Дифференцирован

ный зачет 

 

Семестр: 2  

 

Распределение фонда времени по семестрам и типам занятий 

для разных форм обучения 

 

№ 

п/

п 

Наименование раздела и темы 

Форма обучения 

очная  заочная 

ЗЛТ ЗСТ СР ЗЛТ ЗСТ СР 

1 семестр 

1. Экология как научная 

дисциплина 

4 4 3    

2. Среда обитания человека и 

экологическая безопасность 

6 3 2    

 Итого за 1 семестр 10 7 5    

2 семестр 

3. Концепция устойчивого развития 6 4 5    

4. Охрана природы 5 4 4    

 Итого за 2 семестр 11 8 9    

Всего: 21 15 14    

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ ДИСЦИПЛИН 

 

Введение 

Тема 1. Экология как научная дисциплина. 

Общая экология. Среда обитания и факторы среды. Общие закономерности 

действия факторов среды на организм. Популяция. Экосистема. Биосфера. 

Социальная экология. Предмет изучения социальной экологии. Среда, окружающая 

человека, её специфика и состояние. Понятие «загрязнение среды». 

Прикладная экология. Экологические проблемы: региональные и глобальные.  

Причины возникновения глобальных экологических проблем. 

Демонстрации. Экологические факторы и их влияние на организм. Межвидовые 

отношения: конкуренция, симбиоз, хищничество, паразитизм. 

Тема 2. Среда обитания человека и экологическая безопасностью. 

Среда обитания человека. Окружающая человека среда и её компоненты. 

Естественная и искусственная среды обитания человека. Социальная среда. Городская 

среда. Городская квартира и требования к её экологической безопасности. Шум и 

вибрация в городских условиях. Влияние шума и вибрации на здоровье городского 

человека. 

Экологические вопросы строительства в городе. Экологические требования к 

организации строительства в городе. Материалы, используемые в строительстве жилых 
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домов и нежилых помещений. Их экологическая безопасность. Контроль за качеством 

строительства. 

Сельская среда. Особенности среды обитания человека в условиях сельской 

местности. Сельское хозяйство и его экологические проблемы. 

Демонстрация. Схема агроэкосистемы. 

Тема 3. Концепция устойчивого развития 

Возникновение концепции устойчивого развития. Возникновение экологических 

понятий «устойчивость» и «устойчивое развитие». 

«Устойчивость и развитие». Способы решения экологических проблем в рамках 

концепции «Устойчивость и развитие». Экологические след и индекс человеческого 

развития. 

Демонстрации. Использование ресурсов и развитие человеческого потенциала. 

Индекс «живой планеты». Экологический след. 

Тема 4. Охрана природы 

Природоохранная деятельность. Типы организаций, способствующих охране 

природы. Особо охраняемые природные территории и их законодательный статус.  

Экологические кризисы и экологические ситуации. 

Природные ресурсы и их охрана. Природно-территориальные аспекты 

экологических проблем. Охрана лесных ресурсов в России. Возможности управления 

экологическими системами (на примере лесных биогеоценозов). 

Демонстрации. Ярусность растительного сообщества. Пищевые цепи и сети в 

биоценозе. Круговорот веществ и превращение энергии в экосистеме. Особо охраняемые 

природные территории России. 

 

 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 

№ 

темы 

Вид внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Сроки 

выполнения 

(указывается 

номер недели) 

Примерные 

нормы 

времени 

(час.) 

Формы контроля 

1 Написание эссе по теме 

«Экологические проблемы 

России» 

6 

4 

 Проверка и 

анализ. 

2 Подготовка рефератов, докладов 

«Среда обитания человека». 

16 
4 

Проверка и 

анализ. 

3 Подготовка рефератов, докладов 

«Способы решения 

экологических проблем». 

9 (2 семестр) 2 

Проверка и 

анализ. 

4 Подготовка индивидуальных 

проектов «Охрана природы». 

18 
4 

Защита проекта 

 

 

Доклад:  

1. Экология как научная дисциплина 

2. Среда обитания человека и экологическая безопасность 
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3. Концепция устойчивого развития 

4. Охрана природы 

Реферат: 

1. Экологические проблемы России 

2. Среда обитания человека 

3. Способы решения экологических проблем 

4. Охрана природы 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации: «Об образовании в Российской 

Федерации» (от 29 декабря 2012 года); 

2. Федеральный  государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования  по специальности. 

3. Рабочий учебный план специальности. 

Основная литература: 

1. Константинов В.М., Челидзе Ю.Б. Экологические основы природопльзования. - 

М.,2014. 

2. Хандогин Е.К., Герасимова Н.А., Хандогина А.В. Экологические основы 

природопользования. - М., 2013  

Дополнительная литература: 

1. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Е.Н. Общая биология. 10 кл. 

Учебник. – М., 2011. 

2. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Е.Н. Общая биология. 11 кл. 

Учебник. – М., 2011. 

Интернет ресурсы:  

1. www.ecologysite.ru (Каталог экологических сайтов). 

2. www.ecoculture.ru (Сайт экологического просвещения). 

3. www.ecocommunity.ru (Информационный сайт, освещающий проблемы экологии 

России). 

 

 
 

http://www.ecologysite.ru/
http://www.ecoculture.ru/
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